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1. Zaddni zdvérecné prdce.
Predlozena bakalarska prace spliiuje poZadavky kladené na tento typ zavérecné prace. Stran
naroc¢nosti feSeného tématu lze praci zatradit do kategorie stfedné naro¢né. Svym zpracovanim a
dosaZenymi vysledky vSak tuto kategorii mirné pfesahuje. VSechny body zadani byly zcela splnény.
Dosazené vysledky budou pfinosné nejen pro diabetology a pacienty trpici onemocnénim diabetes
mellitus, ale také poslouZzi jako validni podklad pro dalSi vyzkumné projekty v této oblasti.

2. Aktivita studenta behem reseni.

Student v priibéhu feSeni své prace pracoval samostatné a velmi aktivné. Jeho postupy byly logické a
systematické. Dil¢i vysledky a navrhy feSeni vZdy pribézné konzultoval a k témto konzultacim
dochazel vidy peclivé pripraven.

3. Aktivita pfi dokoncovdni.
Bakalarska prace byla dokoncena v ¢asovém terminu, a to i pfes asovou narocnost praktické casti.
Vsechny Casti prace i jeji definitivni obsah byl dostatecné konzultovan. Student pristupoval zejména
k praktické casti prace velmi svédomité a samostatné. Bylo zapotfebi aktivné spolupracovat s

diabetologickou ordinaci a dil¢i vysledky verifikovat s hodnotou glykovaného hemoglobinu
(HbA1c).

4. Hodnoceni vysledkii zavérecné prdce.

Cely koncept bakalatské prace, zejména s dtirazem na FeSeni praktické Casti a dosaZenych vysledkd,
ma velmi vysokou droveii. Velmi pozitivné hodnotim precizni statistické zpracovani dotaznikového
Setfeni a celého designu experimentalni ¢asti. BakalaFska prace je velmi zdafila jak po strance
obsahové, tak formalni. Je ¢lenéna do deviti kapitol (bez ivodni a zavérecné casti). Teoreticka cast
¢ita celkem Sest kapitol, které se vénuji popisu onemocnéni diabetes mellitus, selfmonitoringu, 1écbé
a technickym pomtickdm pfi 1écbé tohoto onemocnéni. VSechny tyto ¢asti maji logicky presah do
praktické casti prace. Velmi pfinosna a rozsahla je kapitola s literarni reSersi k tématu. Praktické ¢asti
se vénuji posledni tfi kapitoly. Prace je velmi srozumitelnd, prehledné strukturovana, vSechny casti na
sebe logicky navazuji.

5. Hodnoceni prdce z hlediska prinosu novych poznatkii.

Kapitoly vénované teoretickému popisu maji kompilacni charakter, jsou zpracovany velmi prehledné,
autor prace pracuje pouze s relevantnimi informacemi. Samotna prakticka ¢ast prinasi nové vysledky
a poznatky. Jejich vyuZiti v klinické praxi privitaji zejména diabetologové a internisté, ale také firmy,
které se vyvojem diagnostickych a terapeutickych pomiicek zabyvaji. Nejvétsi pfinos bude vSak pro
samotné diabetiky, ktefi jsou 1éCeni intenzifikovanym inzulinovym reZimem. Znalost vSech rezimti a
vyuziti technickych moZnosti monitorace glykémie jednoznacné prokazuje sniZeni glykovaného
hemoglobinu a tim lepsi kompenzaci tohoto chronického onemocnéni, které ma stale vysokou
morbiditu a mortalitu, a jehoZ incidence v poslednim desetileti nartista.

6. Charakteristika vyberu a vyuZiti studijnich pramenti.

Literarni zdroje Citaji celkem 33 polozZek. Pocet literarnich a internetovych zdroji je vyrovnany.
Vybér literatury je relevantni k tématu prace. Je mirné na Skodu, Ze nebyly prostudovany a v praci
vyuzity tituly doporucené odborné literatury (ze sedmi pouze jeden). VSechny prevzaté pasaze jsou
odlieny od vlastnich vysledk a tivah a jsou citovéany v souladu s cita¢ni normou CSN ISO
690:2011.

7. Souhrnné hodnoceni.

Vzhledem k vySe uvedenému a faktu, Ze vysledky této prace prinaSeji do diabetologie nové poznatky,
klasifikuji tuto praci stupném vyborné a doporucuji k obhajobé bez vyhrad.



8. Otdzky k obhajobé.

1. Jaké nedostatky ma prakticka cast prace stran jeji realizace?
2. Které faktory mohou zanést do vysledki falesné pozitivni ¢i faleSné negativni vysledky?
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